
W tym tygodniu proponuję zabawy logopedyczne 

1. Ćwiczenie oddechowe – przy pomocy słomki umieść w moim ogrodzie 2 motyle, 2 kwiatki, pszczołę 

i ważkę. 

 

 

 

 

 

 



2. Ćwiczenia artykulacyjne – ,,Gimnastyka buzi i języka” 

Na początku jest rozgrzewka 

Językowa wprzód wywieszka 

Cały język wyskakuje, 

Wszystkim nam się pokazuje. 

W dół i w górę 

W lewo, w prawo, 

pięknie ćwiczy! 

Brawo! Brawo! 

Język wargi oblizuje, 

Piękne kółka wykonuje. 

Popatrzymy do lusterka, 

Jak się język bawi w berka. 

Kto spróbuje z miną śmiałą, 

Zwinąć język w rurkę małą? 

Może uda się ta sztuczka. 

Trzeba uczyć samouczka. 

 

3. dobieramy parami wyrazy o znaczeniu przeciwnym. 

Chudy – gruby 

Miękki – twardy 

Biały – czarny 

Czysty – brudny 

Pełny – pusty 

Krótki - długi 
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