
Klasa 5  

Temat: Bogowie i mity. 

1. Według wierzeń Greków najważniejsi bogowie mieszkali na 

Olimpie. Spędzali czas na ucztach, naradach i sporach. 

Nieśmiertelność zapewniały im pokarm – ambrozja i napój – 

nektar. Grecy wierzyli, że bogowie schodzili z Olimpu i pojawiali 

się na ziemi wśród mieszkańców. 

2. Mieszkańcy każdego miasta wybierali sobie własne bóstwo 

opiekuńcze, czyli patrona, który dbał o ich bezpieczeństwo. 

3. Najważniejsi bogowie to: 

Zeus – bóg bogów 

Hera – żona Zeusa 

Hermes – posłaniec bogów 

Hefajstos – bóg ognia 

Hades – bóg świata zmarłych 

Apollo – bóg słynący z urody 

Ares – bóg wojny 

Posejdon – bóg i władca mórz 

Afrodyta – była najpiękniejszą z bogiń, opiekowała się 

zakochanymi. 

4. Opowieści o życiu i czynach bogów to mity. Za pomocą tych 

opowiadań Grecy wyjaśniali pochodzenie świata i człowieka 

oraz zjawiska zachodzące w otaczający  ich świecie. Mity 

opowiadały także o herosach, byli to półbogowie, czyli jedno z 

rodziców było bogiem, a drugie nie. Herakles syn Zeusa musiał 

wykonać 12 prac niezwykle trudnych, dzięki nadludzkiej sile, 

odwadze udało mu się je wykonać. 

5. Mity na początku funkcjonowały jako przekaz ustny dopiero w 

VIII w. p.n.e. zostały spisane przez Homera jako „Iliada” i 

„Odyseja”. 

 

 



Temat: Kultura starożytnej Grecji. 

1. W starożytnej Grecji znakomicie rozwijały się sztuki 

plastyczne, czyli malarstwo i rzeźba. Malarstwo można 

poznać na przykładzie pięknie malowanych naczyń 

codziennego użytku jak amfor, czyli naczyniom do 

przechowywania wina i oliwy. Motywy czerpano z mitów i 

życia codziennego. Oraz ze świata roślin. 

2.  Grecy słynęli także jako rzeźbiarze. Początkowo, tworzyli 

głównie w kamieniu przedstawiając postacie statyczne, a od 

V w. p. n. e. zaczęli przedstawiać postacie w ruchu. 

3.  Najsłynniejszymi rzeźbiarzami w starożytności byli: Fidiasz i 

Myron 

4. Fidiasz jest autorem rzeźby Atena na ateńskim Akropolu i 

Zeus z Olimpii, natomiast Myron jest autorem Dyskobola. 

5. W Grecji narodził się teatr. Aktorami byli tylko mężczyźni. 

Występowano na scenie w perukach i wysokich koturnach. 

6. Tragedie poruszały ważne sprawy np. nieposłuszeństwo 

wobec bogów i ludzi, konflikty między ludźmi, czy 

nadużywanie władzy.  

7. Komedie miały żartobliwy charakter. W zabawny sposób 

opowiadały o aktualnych wydarzeniach. Ośmieszały wady, złe 

uczynki obywateli, ale także i władzy. 

8. Do najwybitniejszych filozofów i uczonych w Grecji zaliczamy 

Sokratesa, Platona, Arystotelesa. 

9. W starożytnej Grecji rozwinął się sport. Ich zawody nazwano 

igrzyskami, a rozgrywano je w Olimpii. Igrzyska odbywały się 

co cztery lata i na czas igrzysk ustawały wojny. Czas igrzysk 

nazywano olimpiadą. Prawo w zawodach i dostęp do trybun 

mieli wyłącznie mężczyźni. 


